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s Liebe Mitglieder,
liebe Freunde und
Forderer!

Bei manchen psychischen Erkran-
kungen ist in der Krise eine Krank-
heitseinsicht nicht moglich und

i die betroffenen Menschen lehnen
\ 1 jegliche Behandlung ab. Die Ange-
horigen erkennen zwar haufig die Veranderungen
im Wahrnehmen, Denken und Fuhlen, und dass
professionelle Hilfe aufgesucht werden musste. Sie
haben jedoch kein Recht und keine Handhabe, den
betroffenen Menschen gegen seinen Willen einer
Behandlung zuzufuhren.

Die gegenwartige Rechtslage sieht eine (Zwangs-)
Einweisung in die Psychiatrie nur dann vor, wenn
jemand auf Grund einer psychischen Stérung sich
selbst, Rechtsguter anderer oder das Allgemeinwohl
erheblich gefahrdet. Ambulant ist eine Zwangsbe-
handlung gegen den Willen des Patienten unzulds-
sig, aber auch in der Klinik gibt es hohe gesetzliche
Hurden fur eine solche. Ohne richterliche Anordnung
ist es, ausgenommen von akuten Notfallen, nicht
moglich, der betroffenen Person gegen inren Willen
eine adaquate Therapie angedeihen zu lassen. Dies
kann im Einzelfall dazu fuhren, dass die betroffene

Person unbehandelt und ,ungebessert” wieder
entlassen werden muss. Die Angehorigen mussen
dann hilflos den mit dieser Situation verbundenen
Dauerstress weiter ertragen und zusehen, wie der
geliebte Mensch zunehmend die Kontrolle Uber sein
Leben verliert. Manchmal droht sogar im Wahn die
Gefahr der Begehung einer Straftat mit der Folge
der Einweisung in den Maldregelvollzug.

Eine undifferenzierte Berichterstattung in den Medien
aufgrund der jungsten Vorkommpnisse Uber einzelne
moglicherweise psychisch beeintrachtigte Straftater
erzeugt in der Offentlichkeit unberechtigte Vorbe-
halte und Angste und bewirkt eine Stigmatisierung
aller psychisch erkrankten Menschen.

Wir betrachten es als unsere Aufgabe als Ange-
hérigenverband, nach Losungs- und Verbesse-
rungsmaoglichkeiten fur die Behandlung krankheits-
uneinsichtiger Patienten zu suchen. Wir sind dazu
bereits in intensivem Kontakt mit Fachleuten und
mit der Politik und werden unseren Einfluss soweit
wie moglich geltend machen.

Eine schone Sommerzeit trotz der unsicheren Welt-
lage wunscht lhnen

Karl Heinz Méhrmann
Mitglied des Vorstands
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